
Hüftchränzli – Expertenforum für komplexe Hüftchirurgie 

 
 
Art der Fortbildung 
Ärztliche Fortbildung (Präsenzveranstaltung, interaktive Falldiskussion) 
 
Datum 
12.11.2026 
 
Ort 
Ameron Zürich Bellerive au Lac 
Utoquai 47, 8008 Zürich 
 
Teilnehmerkreis 
40 eingeladene Fachärztinnen und Fachärzte für Orthopädische Chirurgie und Traumatologie des 
Bewegungsapparates mit Schwerpunkt Hüftchirurgie 
 
Ärztliche Leitung (inhaltlich verantwortlich) 
PD Dr. med. Stefan Rahm, Gelenkzentrum Zürich 
Prof. Dr. med. Hannes Rüdiger, Schulthess Klinik 
PD Dr. med. Armando Hoch, Universitätsklinik Balgrist 
 
Lernziele 
Die Teilnehmenden vertiefen ihre Kenntnisse in der operativen Entscheidungsfindung bei 
komplexen Hüftpathologien. 
Sie diskutieren gelenkerhaltende und endoprothetische Behandlungsstrategien anhand konkreter 
Fallbeispiele. 
Sie vergleichen unterschiedliche operative Vorgehensweisen und mögliche Komplikationen 
 
Programmablauf 
18:30 – 19:00 Begrüssung & Apéro 
19:00 – 22:00 Flying Dinner & interaktive Falldiskussionen 
Präsentation von 1–2 komplexen Hüftfällen pro Referent. 
Insgesamt ca. drei Fallvorsteller pro Veranstaltung. 
Moderierte Diskussion mit aktiver Beteiligung der Teilnehmenden. 
 
Didaktisches Konzept 
Fallbasierte, interaktive Fortbildung, Evidenzbasierte Entscheidungsfindung kombiniert mit 
praktischer Erfahrung und kollegialem Austausch auf Augenhöhe 
 
Zeitlicher Umfang / Credits 
Reine Fortbildungszeit  exkl. Apéro/Dinner: ca. 3 Stunden. 
Beantragte Anerkennung: 3 FMH-Credits. 
 



Industrieunterstützung 
Die Veranstaltung wird durch Industriepartner unterstützt. 
Die Sponsoren haben keinen Einfluss auf Inhalte, Referenten oder Ablauf der Fortbildung. 
Die inhaltliche Verantwortung liegt ausschliesslich bei der ärztlichen Leitung. 
 
Kontakt 
PD Dr. med. Stefan Rahm, Gelenkzentrum Zürich, praxis.rahm@hin.ch, +41 43 268 28 15 

 


